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Biographical data: 
 
Birth date: 18.10.1972 
Place of birth: Lublin, Poland 
Citizenship: Polish 
 
 
Employment: 
Associate Professor, Department of Physiology and Ecotoxicology, 2006 
Assistant Professor, Department of Physiology and Ecotoxicology, 1996-2006 
 
 
Education: 
Ph.D. The John Paul II Catholic University of Lublin, Poland 2004 
M.Sc. The John Paul II Catholic University of Lublin, Poland 1996 
 
 
Teaching experience: 
 
 
Lecturer at the Catholic University of Lublin,  
 
Institute of Environmental Protection  
1996-present, “Ecotoxicology” 
2006-present. “Influence of natural toxins on organism”  
 
 
 



Institute of Biotechnology 
1996-present “Human and animal physiology” 
2010-present “Ecophysiology” 
 
 
Articles and Book Chapters: 
 

1. Bownik A. 2010. Harmful algae: effects of alkaloid cyanotoxins on animal and human 
health. 29 Toxin Rev. 99-114. 

2. Sierosławska A., Rymuszka A., Kalinowska R., Skowro�ski T., Bownik A. 2010, 
Toxicity of cyanobacterial bloom in the eutrophic dam reservoir (Southeast Poland). 
Environ Toxicol Chem 29, 556- 560. 

3. Rymuszka A., Sierosławska A., Bownik A., Skowro�ski T. 2010, Microcystin- LR 
modulates selected immune parameters and induces necrosis/apoptosis of carp 
leucocytes. Environ Toxicol Chem 29, 569- 574. 

4. Sierosławska A., Rymuszka A., Kalinowska R., Skowro�ski T., Bownik A., Pawlik- 
Skowro�ska B. 2010, Toxicity of  cyanobacterial bloom in the eutrophic dam reservoir 
(Southeast Poland). Environ Toxicol Chem. Setac Press, 556- 560. 

5. Rymuszka A., Sierosławska A., Bownik A., Skowro�ski T. 2009. Zastosowanie 
wybranych biotestów do oceny toksyczno�ci sinicowych zakwitów wód. Ochrona 
�rodowiska i zasobów naturalnych nr 38:349-355; 

6. Rymuszka A., Sierosławska A., Bownik A., Skowro�ski T., 2008, Immunotoxic 
potential of cyanotoxins on the immune system of fish. Centr Eur J Immunol, 33, 150- 
152. 

7. Sierosławska A., Rymuszka A., Bownik A., Skowro�ski T. 2008. Cyanotoxins affect 
the immune cell functions in fish. Central European Journal of Immunology 
vol.33(3):150-152. 

8. Bownik A., Siwicki A.K. 2008. Effects of staphylococcal hemolysins on the immune 
system of vertebrates. Central European Journal of Immunology vol.33(2): 87-90; 

9. Sierosławska A., Rymuszka A., Adamczyk A., Bownik A., Skowro�ski T. 2008. 
Ocena toksyczno�ci zakwitu sinic w zbiorniku hodowlanym w pobli�u Lublina. 
Ekotoksykologia w ochronie �rodowiska. Wydawnictwo PZIST. Oddział Dolno�l�ski 

10. Bownik A., Rumuszka A., Sierosławska A., Skowro�ski T. 2008. Oddziaływanie 
cyjanotoksyn na układ odporno�ciowy ryb. Ekotoksykologia w ochronie �rodowiska. 
Wydawnictwo PZITS. Oddział Dolno�l�ski; 

11. Bownik A., Skowro�ski T. 2007, Harmul cyanotoxins: hepatotoxic effects of 
microcystin in mammalian animals, Med Wet 63, 522- 524. 

12. Sierosławska A., Rymuszka A., Bownik A., Skowro�ski T., 2007, The influence of 
microcystin- LR on fish phagocytic cells. Hum Exp Toxicol, 26, 603-607. 

13. Rymuszka A., Sierosławska A., Bownik A., Skowro�ski T. 2007, In vitro effects of 
pure microcystin- LR on the lymphocyte proliferation in rainbow trout (Oncorhynchus 
mykiss), Fish Shellfish Immunol, 22, 289- 292 

14. Rymuszka A., Sierosławska A., Bownik A., Skowro�ski T., 2008, Immunotoxic 
potential of cyanotoxins on the immune system of fish. C Eur J Immunol, 33, 150- 
152. 

15. Sierosławska A., Rymuszka A., Bownik A., Skowro�ski T., The modulatory influence 
of anatoxin-a on the innate immune mechanisms in carp 2007, IUNG- Puławy, 148-
151. 



16. Bownik A., Sierosławska A., Rymuszka A., Skowro�ski T. 2007. Toksyczne 
oddziaływanie wtórnych metabolitów sinic na ryby słodkowodne. Komunikaty 
Rybackie 6:21-24; 

17. Rymuszka A., Sierosławska A., Bownik A., Skowro�ski T., Determination of 
microcystin-LR immunotoxic influence on immune cell functions in fish, 2007,  
IUNG- Puławy, 141-144. 

18. Rymuszka A., Sierosławska A., Bownik A., Skowro�ski T., Aktualne problemy 
immunodiagnostyki i immunotoksykologii, Immunotoksyczne oddziaływania toksyn 
sinicowych, Edycja Olsztyn, 2007, 155-162. 

19. Sierosławska A., Rymuszka A., Bownik A., Skowro�ski T. 2007. The influence of 
microcystin-LR on fish phagocytic cells. Human & Experimental Toxicology 26 
(7):603-607; 

20. Bownik A. 2006. In vitro effects of staphylococcal leukocidin LukE/LukD on the 
proliferative ability of lymphocytes isolated from common carp (Cyprinus carpio L.) 
Fish Shellfish Immunol. 20: 656-659;  

21. Rymuszka A., Studnicka M., Siwicki A.K., Sierosławska A., Bownik A. 2005. The 
immunomodulatory effects of the dimer of lysozyme (KLP-602) in carp (Cyprinus 
carpio L)- in vivo study. Ecotoxicology and Environmental Safety 61:121-127; 

22. Bownik A., Siwicki A.K., Rymuszka A., Sierosławska A. 2004. Influence of 
staphylococcal leukocidins on phagocyte and lymphocyte activity - A comparative 
study. Polish Journal of Food and Nutrition Sciences vol.13/54(Supp.I):5-8;  

23. Bownik A., Siwicki A.K., Rymuszka A., Sierosławska A. 2004. Influence of 
staphylococcal leukocidins on phagocyte and lymphocyte activity - A comparative 
study. Polish Journal of Food and Nutrition Sciences vol.13/54(Supp.I):5-8;  

24. Rymuszka A., Siwicki A.K., Sierosławska A., Bownik A. 2004 Application of 
immunostimulants after suppression induced by xenobiotics: effect of lysozyme dimer 
(KLP-602) after immunosuppression induced by atrazine in rabbits, Pol. J. Food Nut. 
Sci., 54, s. 51-54. 

25. Bownik A.,  Siwicki A.K., Prevost G. 2004. In vitro effects of leukocidin LukE/LukD 
on the rabbit immunocompetent cells, Pol. J. Vet. Sci. Suppl., 7, 25-27. 

26. Siwicki A. K., Bownik A., Prevost G., Szmigielski S., Małaczewska J., Mikulska 
Skupie� E. 2004. In vitro influence of staphylococcal leukocidins (LukE, LukD) on 
the activity of blood phagocytes in dogs. Vet. Med. Austria/ Wien. Tierarztl. Mschr, 
91 s. 1-5. 

27. Siwicki A.K., Bownik A., Prevost G., Szmigielski S., Małaczewska J., Mikulska - 
Skupie� E. 2003. In vitro effect of Staphylococcal leukocidins (LukE, LukD) on the 
proliferative responses of blood lymphocytes in dogs (Canis familiaris), Bulletin of 
the Veterinary Institute Pulawy, 395-401: 395-401. 

28. Rymuszka A., Siwicki A.K., Studnicka M., Sierosławska A., Bownik A., Kazu� K., 
2002. In vitro and in vivo studies on the influence of selected pesticides on the number 
of antibody secreting cells (ASC) and specific immune response in carp (Cyprinus 
carpio L.). Acta Pol. Toxicol. 10, s.181-189. 

29. Bownik A., Szmigielski S., Siwicki A.K., 2001. Działanie gronkowcowych toksyn 
synergohymenotropowych na układ odporno�ciowy. (w:) Immunologia weterynaryjna. 
Wybrane zagadnienia. (Red.) A.K. Siwicki, W. Deptuła, Wyd. UWM, Olsztyn:55-60.  

30. Bownik A., Studnicka M., Siwicki A.K. 2001. Effect of staphylococcal leukocidins on 
proliferative response of head kidney lymphocytes in fish. Pol. J. Vet. Sci., 4, 106. 

31. Bownik A., Studnicka M., Siwicki A.K. 2001. Influence of staphylococcal leukocidins 
on macrophage activity in fish – in vitro experimental study, Pol. J. Vet. Sci. 4, s. 107.  



32. Bownik A., Szmigielski S., Siwicki A.K., 2001. Działanie gronkowcowych toksyn 
synergohymenotropowych na układ odporno�ciowy. In: Immunologia weterenaryjna. 
Wybrane zagadnienia, Eds A.K. Siwicki, W. Deptuła, Wyd. UWM, Olsztyn. s. 55-60. 

33. Sierosławska A., Studnicka M., Siwicki A.K., Bownik A., Rymuszka A. 2000. In viro 
study on the effect of chloramphenicol and florfrnicol on cellular and humoral 
immunity of carp (Ciprinus carpio) and rabbit (Oryctolagus cuniculus). Acta Poloniae 
Toxicologica 8:129-137. 

34. Rymuszka A., Siwicki A.K., Studnicka M., Sierosławska A., Bownik A. 2000. 
Immunomodulating effect of dimerized lysozyme (KLP-602) on cellular and humoral 
defence mechanisms in fish after suppression induced by selected pesticides. Acta 
Poloniae Toxiciologica vol.8(1): 139-145. 

35. Bownik A., Siwicki A. K., Szmigielski S., Sobiczewska E., Prevost G. Monteil H., 
Colin D.A. Studnicka M., Jeliaszewicz J. 2000. Cytotoxic effects of staphylococcal 
leukocidins on isolated fish macrophages and lymphocytes in vitro, Bull. Pol. Ac. 
Biol. Sc. 48, 63-76. 

36. Klein P., Siwicki A.K., Morand M., Bownik A. In vitro immunomodulating effect of 
lysozyme dimer (KLP-602) on macrophage and lymphocyte activity and cytokine 
production after suppression induced by VHS and IPN viruses, In: Biological 
monitoring of environmental contamination. Effects of xenobiotics on the animals and 
human organisms. Olsztyn 1999.  

37. Studnicka M., Siwicki A.K., Bownik A., Terech-Majewska E. 1999. Modulowanie 
nieswoistej odporno�ci komórkowej i humoralnej u ryb po supresji indukowanej 
chemioterapeutykami – badania eksperymentalne. (w:) Wpływ ksenobiotyków na 
organizm zwierz�t i człowieka, Olsztyn, s. 253-25. 

38. Siwicki A.K., Studnicka M., Morand, M., Glabski E., Bownik A. 1999. Effects of 
pesticides on the acute phase of proteine in fish – experimental study. Tenth 
International Symposium Pollutant Responses In Marine Organisms, Williamsburg, 
Virginia Institute of Marine Science, School of Marine Science, April 25-29.  

39. Studnicka M., Siwicki A.K., Morand M., Rymuszka A., Bownik A., Terech-
Majewska.E. 1998. Modulation of nonspecific defence mechanisms and specific 
responses after suppression induced by xenobiotics. Journal of  Applied Ichthyology 
15, ISSN 0175-8659;  

40. Studnicka M., Siwicki A.K., Rymuszka A., Bownik A., Krakowska I., Terech-
Majewska E. 1998. Restoration of cell-mediated immunity after suppression induced 
by xenobiotics – in vitro and in vivo study. 3 rd International Symposium on Aquatic 
Animal Health, APC Press Baltimore USA, 20-23;  

41. Siwicki A.K., Studnicka M., Szyma�ska B., Rymuszka A., Bownik A. 1998. In vitro 
effects of human tumor necrosis factor (TNF) muteins on macrophage and lymphocyte 
activity in rainbow trout (Oncorhynchus mykiss). Third International Symposium on 
Aquatic Animal Health, APC Press Baltimore USA, 68;   

42.  Sierosławska A., Studnicka M., Siwicki A.K., Bownik A., Słonka, J. 1998. 
Antibiotics and cell-mediated immunity in fish – in vitro study. Acta Veterinaria Brno 
1998, 67: 329-33;  

43. Rymuszka A. Studnicka M., Siwicki A.K., Bownik A. Badania eksperymentalne nad 
wpływem pestycydów z grupy pyretroidów i triazyn na komórkowe mechanizmy 
obronne oraz poziom cytokin u ryb. Materiały z Konfrencji- Pszczyna 1997.  

44. Studnicka M., Siwicki A.K., Rymuszka A.,  Bownik A. 1997. Immunotoksyczne 
działanie wybranych pestycydów na ryby. (w:) Zanieczyszczenie �rodowiska wodnego 
a zdrowotno�� ryb - materiały sesji naukowej, Puławy 12-13 czerwca 1997;  



45. Studnicka M., Siwicki A.K., Terech-Majewska E., Rymuszka A., Kazu� K., Gł�bski 
E., Bownik A. 1997. Wpływ wybranych pestycydów (-HCH, Glifosat) na nieswoiste 
mechanizmy obronne ryb-badania eksperymentalne. Materiały z Konferencji - 
Pszczyna 1997;  

46. Studnicka M., Siwicki A.K., Rymuszka A., Bownik A., Terech - Majewska E., Gł�bsk 
G., Kazu� K. 1997. Modulowanie odporno�ci komórkowej i humoralnej u ryb po 
supresji indukowanej ksenobiotykami. (w:) II Krajowe Sympozjum Immunologów 
Weterynaryjnych - materiały (referaty i doniesienia), Szczecin - �winouj�cie, 8 - 10 
maja;  

47. Studnicka M., Bownik A., Rymuszka A., Sierosławska A. 1997. Badania nad 
działaniem immunotoksycznym atrazyny i diazynonu na odporno�� nieswoist� karpia. 
(w:) II Krajowe Sympozjum Immunologów; Weterynaryjnych - materiały (referaty i 
daoniesienia), Szczecin - �winouj�cie, 8 - 10 maja;  

48. Siwicki A.K., Rymuszka A., Szyma�ska B., Studnicka M., Kazu� K., Gł�bski E., 
Bownik A. 1997. Badania eksperymentalne nad wpływem ludzkiego TNF -alpha  oraz 
mutein na komórki immunokompetentne oraz nieswoist� i swoist� odpowied� u ryb. 
(w:) II Krajowe Sympozjum Immunologów Weterynaryjnych - materiały (referaty i 
doniesienia), Szczecin - �winouj�cie, 8 - 10 maja;  

49. Siwicki A.K., Pejsak A., Studnicka M., Klein P., Mokrzycka A., Rymuszka A., A. 
Bownik A. 1997. Badania porównawcze nad wpływem dimeru lizozymu (KLP-602, 
Lydium-KLP) na komórkowe i humoralne mechanizmy obronne oraz poziom cytokin 
u prosi�t. (w:) II Krajowe Sympozjum Immunologów Weterynaryjnych - materiały 
(referaty i doniesienia), Szczecin - �winouj�cie, 8 - 10 maja;  

50. Siwicki A.K., Studnicka M., Terech – Majewska E., Kazu� K., Gł�bski E., Rymuszka 
A., Bownik A. 1997. Biologiczne monitorowanie ska�enia �rodowiska: Wpływ 
preparatów fosforoorganicznych na komórki immunokompetentne oraz nieswoist� i 
swoist� odpowied� immunologiczn� u ryb. Materiały z Konferencji- Pszczyna 1997;  

51. Siwicki A.K., Morand M., Studnicka M., Rymuszka A., Bownik A.,  Kazu� K., 
Gł�bski E., Terech - Majewska  E. 1996. Zastosowanie syntetycznych i naturalnych 
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Presentations and Conferences: 
 
 
 
1. Bownik A., Rymuszka A., Sierosławska A., Skowro�ski T. Anatoxin-a is an immunotoxic 
agent in vitro. Ecotoxicology in the real world PSE SETAC Conference on Ecotoxicology,16-
19 September 2009, Kraków, Poland�
 



2. Bownik A., Rumuszka A., Sierosławska A., Skowro�ski T. Influence of cyanotoxins on the 
immune system of fish. Conference; „Ecotoxicology in environmental protection” Szklarska 
Por�ba- 27.09.2008. 
 
3. Bownik A., Rymuszka A., Sierosławska A, Skowro�ski T. Effects of cyanotoxin, anatoxin-
a on fish immune system, 2007 Conference and Workshop on Ecotoxicology in Protection of  
Water and Soil Environment. 14-16 October 2007, Puławy  
 
4. 2008.03.13. Effects of cyanotoxins on organisms. Oral presentation at the meeting of Polish 
Society of Toxicology 
 
5. 2008.06.04. Presentation of  scope of studies on cyanotoxins carried out in the Department 
of Physiology and Ecotoxicology to the Minister of Science and Higher Education.  
 
6. Rymuszka A., Siwicki, A.K., Studnicka M., Sierosławska A., Bownik A. 1999.  
Immunomoduluj�cy wpływ dimeru lizozymu (KLP-602) na komórkowe i humoralne 
mechanizmy obronne ryb po supresji indukowanej wybranymi pestycydami. VII Naukowy 
Zjazd Polskiego Towarzystwa Toksykologicznego, 31.05.-02.06.99 Mi�dzyzdroje, s. 146; 

7. Sierosławska A., Studnicka M., Siwicki A.K., Bownik A., Rymuszka, A. 1999. Badania in 
vitro nad wpływem chloramfenikolu i florfenikolu na odporno�� komórkow� i humoraln� 
karpia (Cyprinus carpio) i królika (Oryctolagus cuniculus). VII Naukowy Zjazd Polskiego 
Towarzystwa Toksykologicznego, 31.05.-02.06.99 Mi�dzyzdroje, s. 45;   

8. Studnicka M., Siwick A.K.i, Rymuszka A., Bownik A., Terech - Majewska E. 1997. 
Modulation of nonspecific defence mechanisms and specific immune responses after 
suppression induced by xenobiotics. (In:) Aquaculture Application of Controlled Drug and 
Vaccine Delivery, International Workshop, 21 - 23 Maj 1997 Villa Manin di Passariano (UD) 
Italy; �

9. Rymuszka A., Studnicka M., Bownik A. 1996. Warzywa i owoce jako biologiczne markery 
ska�enia �rodowiska. (w:) Biologiczne ska�enia �rodowiska - Kazimierz Dolny, 87 - 96; 

 

 

 
Courses: 
 
2007.02.06., Cracow - „STATISTICA” – basic course organized by Statsoft Poland 
 
2007. 09.14-16. Workshop on use of new ecotoxicological methods of assessment of water 
and soil contamination. Pulawy, Poland 
 
1995. 06.15 International televised couse “Peoples of the Baltic” organized by Upsala 
University, Sweden 
 
1994. 06. 15 International televised course “The Baltic Sea Environment” organized by 
Upsala University, Sweden 



 
 
 
Organizations: 
 
1998 - a member of Polish Society of Toxicology 
 
 
Awards:  
 
19.12.2007  the award “for innovative research on immunotoxic influence of  

cyanotoxins in 2005-2007“ given by the head of the John Paul II Catholic 
University of Lublin 

 
 
Extramural research support : 
 

1. 2010.02.09. “Cytotoxic influence of selected cyanotoxins (microcystin-LR 

and anatoxin-a) on carp (Cyprinus carpio L.) immune cells” Grant from the 

Polish Ministry of Science and Higher Education (grant No. N N303 

606138).  

2. 2007.08.02 “Toxicity assessment of algal bloom from Zemborzyckie dam 

reservoir”. Grant from the Municipality of Lublin City,  

3. 2007.03.06. “Influence of cyanotoxins (microcystin-LR and anatoxin-a) on 

the immune system of carp (Cyprinus carpio L.)” Grant from the Polish 

Ministry of Science and Higher Education (grant No. N 308 027 32/2393).  

 
Media 
 

2010. 06. 19. Polish Television – Colors of Biotechnology. Blue Biotechnology – 
presentation of typical issues in blue biotechnology and possibilities to exploit  
properties of cyanotoxins in different fields of medicine and biotechnology.  


